
 

 

 

Proposta Lycèe Francais International Jean Giono 

Il centro ippico Meisino intende dedicare un‘esperienza immersiva agli studenti del Lycèe Francais 

International che desiderano avvicinarsi al mondo equestre. Nel nostro campus affronteremo 

insieme la gestione della scuderia e dei ponies, approfondendo tematiche etologiche e sportive con 

un approccio ludico e divertente. Verranno proposte ai bambini e ragazzi esperienze uniche 

attraverso le quali avranno la possibilità di mettersi in gioco in prima persona e sperimentarsi in 

situazioni estranee alla vita quotidiana; scopriranno l ‘importanza della corretta comunicazione 

verso un animale diverso dall‘uomo e impareranno la bellezza del prendersene cura. Non è 

necessaria una conoscenza pregressa del mondo equestre, ai bambini e ai ragazzi verrà offerta 

l’occasione di imparare facendo, sfruttando la loro curiosità per apprendere nuove conoscenze. 

Programma giornaliero 

La giornata inizia tra le 8.30 e le 9.00, con l’accoglienza e la presentazione. 

Segue il nostro “risveglio muscolare”, ogni giorno diverso e sempre divertente.  

Il gruppo intero si dedica poi alla cura dei ponies, imparando come si prendono dai paddocks, come 

si conducono a mano, come devono essere puliti e sellati.  

Tra le ore 10 e le 13.00 l’attività viene svolta dividendo i partecipanti in gruppi, in base al livello di 

abilità tecnica. Un gruppo segue l’istruttore per la lezione di equitazione, mentre l’altro gruppo (o 

gli altri gruppi) affronta il tema del giorno; durante la settimana si tratteranno moltissimi argomenti: 

chi è il pony, le caratteristiche degli spazi in cui vive, le emozioni che prova; si sperimenteranno 

tecniche di comunicazione non verbale, si imparerà ad utilizzare gli attrezzi propri della scuderia e 

dell’equitazione, si faranno lezioni interattive sull’alimentazione dei pony, sulle loro principali 

malattie, sull’etologia, la morfologia. 

Tra le 11 e le 11.30 i gruppi si riposano per la merenda per poi passare all’attività svolta dall’altro 

gruppo precedentemente. 

Verso le 13.00 ci dedichiamo tutti insieme al momento del pasto, fornito dalle famiglie. Segue un 

momento di libertà, per giocare, conoscersi, esplorare e riposarsi.  

Tra le 14.00 e le 15.30 organizziamo fantastici giochi e attività. 

Alle 16.00 un nostro responsabile controllerà l’uscita dei bambini dalla struttura. 



 

 

 

I moduli proposti sono suddivisi per settimane:  

22-26 aprile 

29 aprile- 3 maggio 

La proposta include due percorsi differenti suddivisi per età: 

Età 6-10 anni (max 12 bambini- minimo 5)  

Età 11-13 anni (max 10 ragazzi- minimo 5)  

Orari: 8.30/9 accoglienza – 16:00 uscita  

Costo singola settimana:  

€ 220 inclusa assicurazione temporanea 

Il pranzo è al sacco (fornito dalle famiglie) 

 

Modalità iscrizione:  

inviare via mail a info@centroippicomeisino.it 

 il modulo di iscrizione in calce al presente documento compilato  

 copia del certificato medico e della vaccinazione antitetanica 

 ricevuta del versamento della caparra di 50€ da effettuare mediante bonifico (IBAN: 

IT87I0200801021000102557641 

L’iscrizione verrà formalizzata con il versamento della caparra di 50 euro.  

Termine iscrizioni 15 aprile 

Alla data del 15 aprile, se non raggiunto il numero minimo di iscritti, le famiglie verranno contattate 

e la caparra restituita. 

 



 

CENTRO IPPICO MEISINO S.S.D. A R.L. 

Il/La sottoscritto/a _______________________________, nato/a a _____________prov.____ 

Il ____________, residente in ________________, via _______________________________ 

cap _________, telefono _______________________, email____________________________ 

C.F._____________________________________,  

In proprio / quale esercente la potestà genitoriale sul minore 

__________________________________________, nato/a a _________________, prov. _____ 

il _________________, residente in ______________, via ______________________________ 

C.F. _____________________________________, 

CHIEDE DI ISCRIVERSI AL “CENTRO IPPICO MEISINO S.S.D. a R.L.” 

Il sottoscritto si impegna a rispettare il regolamento interno esposto in sede, le norme del CONI, delle Federazioni Sportive e degli 
Enti di Promozione Sportiva di cui farà parte con l’iscrizione al CENTRO IPPICO MEISINO S.S.D. a R.L.. All'atto dell'iscrizione la 
società Centro Ippico Meisino S.S.D. a R.L. provvederà all'iscrizione alla Federazione o all'Ente di promozione sportiva in base 
all'attività sportiva da Voi svolte.Si impegna, altresì, a fornire l’opportuna certificazione medica d’idoneità prevista dalle leggi 
vigenti e il certificato della vaccinazione antitetanica. 

(Luogo e data) Firma 

……………………………………….. ……………….............. 

Ricevuta l’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali, ai sensi dell’art.13 del decreto legislativo 196/2003, consento, ai 
sensi dell’art. 23 del decreto legislativo 196/2003 al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi 
statutari. 

Firma ……………………………. 

Viene iscritto con la tessera n°…………… 

Il Legale Rappresentante 

 


